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Ê¶ÉIÉhÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ (Principles of Teaching) +¦ªÉÉºÉ 6.4 ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ÊºÉrùÉxiÉ
{É®úÒIÉhÉ +Éè®ú ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ (Test and Evaluation)

´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö |ÉEòÉ®ú Eäò {É®úÒIÉÉ EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ EòÉ ÊxÉªÉ¨É (Rules for preparation of objective type tests)

=nÂùnäùäù¶ªÉ : <ºÉ {ÉÉ`ö Eäò +xiÉ ¨Éå +É{É ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ½þÉåMÉä :
• ´ªÉÊHò{É®úEò +Éè®ú =nÂnäù¶ªÉ {É®úÒIÉhÉ Eäò ¤ÉÒSÉ +ÆiÉ®ú
• ´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö |ÉEòÉ®ú Eäò {É®úÒIÉhÉ EòÉ ±ÉÉ¦É +Éè®ú ½þÉÊxÉ ¤ÉiÉÉBÆ
• ´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö |ÉEòÉ®ú EòÒ {É®úÒIÉÉ Eäò |ÉEòÉ®úÉå EòÉä ºÉÚSÉÒ¤Érù Eò®åú
• ºÉ¨ÉZÉÉBÆ ÊEò =x½þÉåxÉä ¤É½ÖþÊ´ÉEò±{ÉÒªÉ {É®úÒIÉhÉ +É<]õ¨É EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÒ ½èþ
• ´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö |ÉEòÉ®ú Eäò {É®úÒIÉhÉ ¨Énù EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÒ MÉhÉxÉÉ Eò®åú
• ]äõº]õ |ÉÉä¡òÉ<±É +Éè®ú ¨ÉÉ<Æb÷ ¨Éè{É iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò ={ÉªÉÉäMÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉBÆ*

{É®úÒIÉhÉÉå EòÉ ¨ÉÖJªÉ ´ÉMÉÔEò®úhÉ ½èþ -

• ¨ÉÉèÊJÉEò

• ´ªÉ´É½þÉÊ®úEò ªÉÉ |Énù¶ÉÇxÉ

• Ê±ÉÊJÉiÉ {É®úÒIÉÉ

Ê±ÉÊJÉiÉ {É®úÒIÉÉ EòÉä +ÉMÉä nùÉä ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå ´ÉMÉÔEÞòiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ :

• Ê´É¹ÉªÉ (´ªÉÊHò{É®úEò)

• +Éì¤VÉäÎC]õ´É (´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö) ]õÉ<{É ]äõº]õ*

Ê´É¹ÉªÉ EòÒ {É®úÒIÉÉ (Subjective test)

´ªÉÊHò{É®úEò |ÉEòÉ®ú EòÉä ‘ÊxÉ¤ÉÆvÉ |ÉEòÉ®ú {É®úÒIÉhÉ’’’ ¦ÉÒ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +É¨É
iÉÉè®ú {É®ú |É¶xÉ EÖòUô Eò¨É ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú UôÉä]äõ ¦ÉÒ ±ÉäÊEòxÉ VÉ´ÉÉ¤É ±ÉÆ¤Éä ½þÉäiÉä ½éþ*
|É¶xÉ {ÉjÉÉå EòÉä ºÉä]õ Eò®úxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ ¨Éå +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ
±ÉMÉiÉÉ ½èþ*

UôÉjÉ EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ +Éè®ú +Ê¦É´ªÉÊHò, Ê¶ÉIÉEò Eäò ´ªÉÊHòMÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú
Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö {É®úÒIÉhÉ (Objective test)

BEò +Éì¤VÉäÎC]õ´É ]äõº]õ BEò BäºÉÉ {É®úÒIÉhÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ºÉ½þÒ ªÉÉ MÉ±ÉiÉ =kÉ®ú
½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉÊ±ÉB <ºÉä ÊxÉ¹{ÉIÉ °ü{É ºÉä ÊSÉÎx½þiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þ {É®úÒIÉhÉ ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ´Éä iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä +Éè®ú ±ÉäxÉä ¨Éå +ÉºÉÉxÉ ½èþ,
i´ÉÊ®úiÉ °ü{É ºÉä ÊSÉÎx½þiÉ Eò®úxÉä +Éè®ú BEò ¨ÉÉjÉÉi¨ÉEò +Éè®ú `öÉäºÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É
|ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB* ¦ÉÉ¹ÉÉ +ÉÊnù {É®ú Eò¨ÉÉÆb÷ ®úJÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ
½èþ, +ÉÊnù* ½þ®ú |É¶xÉ EòÉ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ =kÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB ºEòÉäË®úMÉ
+ÉºÉÉxÉ +Éè®ú BEòºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ {É®úÒIÉhÉ EòÉä Êb÷VÉÉ<xÉ Eò®úxÉä
Eäò Ê±ÉB Ê¶ÉIÉEò EòÒ +Éä®ú ºÉä ¨É½þÉxÉ EòÉè¶É±É EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö - {É®úÒIÉhÉ Eäò ±ÉÉ¦É  (Advantages of objectives test)

• OÉäËb÷MÉ BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½èþ CªÉÉåÊEò OÉäËb÷MÉ ̈ Éå ́ ªÉÊHòMÉiÉ ®úÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ
½èþ*

• ½þ®ú ºÉ´ÉÉ±É EòÉ BEò ½þÒ ºÉ½þÒ VÉ´ÉÉ¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ*

• {É½þ±Éä ºÉä iÉèªÉÉ®ú EòÒ MÉ<Ç EÖÆòVÉÒ EòÒ ¨Énùnù ºÉä OÉäËb÷MÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ*

• ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉ EòÒ BEò Ê´ÉºiÉÞiÉ ̧ ÉÞÆJÉ±ÉÉ EòÉä Eò´É®ú ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

• UôÉjÉÉå EòÉä {ÉÚ®äú {ÉÉ ẦªÉGò¨É EòÉ ¤É½ÖþiÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

• ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ, Ê±ÉJÉÉ´É]õ +ÉÊnù |ÉÉ{iÉ +ÆEòÉå EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ xÉ½þÓ
Eò®úiÉÒ ½èþ*

• ªÉä YÉÉxÉ EòÒ ºÉ]õÒEòiÉÉ +Éè®ú i´ÉÊ®úiÉ ºÉÉäSÉ EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

• UôÉjÉ Eäò Ê±ÉB =SSÉ +ÆEò |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ*

xÉÖEòºÉÉxÉ (Disadvantages)

• =kÉ®ú ºÉÉ¨ÉxÉä ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ =kÉ®ú EòÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ, <ºÉä Êb÷VÉÉ<xÉ Eò®úxÉÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½èþ*

• {Éä{É®ú Êb÷VÉÉ<xÉ Eò®úxÉä ¨Éå Ê¶ÉIÉEò EòÉä ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
ÊEòºÉÒ VÉ´ÉÉ¤É EòÉ EòÉä<Ç ºÉÆEäòiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB, VÉ´ÉÉ¤É EòÉ EòÉä<Ç ºÉÖ®úÉMÉ xÉ½þÓ
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú VÉ´ÉÉ¤É EòÒ ¶ÉÖrùiÉÉ {É®ú EòÉä<Ç ºÉÆnäù½þ xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ
SÉÉÊ½þB*

• <ºÉ¨Éå xÉEò±É EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ +ÊvÉEò ½èþ*

• <ºÉ¨Éå YÉÉxÉ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ EòÉ {É®úÒIÉhÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

• ªÉ½þ =zÉiÉ UôÉjÉÉå Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉÒ xÉ½þÓ ½èþ*

• ªÉ½þ ´ªÉÊHòi´É ±ÉIÉhÉ ÊnùJÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉÒ xÉ½þÓ ½èþ*

´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö {É®úÒIÉhÉ +É<]õ¨É Eäò |ÉEòÉ®ú (Types of objective test

items)

• Ê¨É±ÉÉxÉ {É®úÒIÉhÉ • ºÉ®ú±É º¨É®úhÉ IÉ¨ÉiÉÉ {É®úÒIÉhÉ

• ¤É½ÖþÊ´ÉEò±{ÉÒªÉ {É®úÒIÉÉ • ºÉ´ÉÇ̧ Éä¹`ö =kÉ®ú {É®úÒIÉÉ

• ºÉ½þÒ ªÉÉ MÉ±ÉiÉ {É®úÒIÉÉ • {ÉÚhÉÇiÉÉ {É®úÒIÉhÉ

• ºÉ½þÒ / MÉ±ÉiÉ {É®úÒIÉhÉ • {É½þSÉÉxÉ {É®úÒIÉhÉ

={É®úÉäHò ´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö {É®úÒIÉhÉ ¨Éå ¤É½ÖþÊ´ÉEò±{É {É®úÒIÉÉ UôÉjÉÉå / |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éå Eäò
EòÉè¶É±É +Éè®ú YÉÉxÉ EòÉä ¨ÉÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB {É®úÒIÉhÉ +É<]õ¨É EòÉä ´ªÉÉ{ÉEò °ü{É ºÉä
ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä {ÉÊ®ú¦ÉÉÊ¹ÉiÉ ªÉÉ ±ÉÉä+®ú +ÉìbÇ÷®ú
ÎºEò±ºÉ, |ÉÉì¤±É¨É ºÉÉìÏ±´ÉMÉ +Éè®ú ½þÉªÉ®ú +ÉìbÇ÷®ú ®úÒVÉËxÉMÉ ÎºEò±ºÉ EòÉä ¤Éä½þiÉ®ú
iÉ®úÒEäò ºÉä {É®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ̈ É±]õÒ{É±É SÉÉì<ºÉ ]äõº]ÂºÉ EòÉä ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ +{ÉxÉÉªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ*

BEò ¤É½Öþ Ê´ÉEò±{É +É<]õ¨É EòÉ =nÂnäù¶ªÉ BEò Ê´ÉÊ¶É¹]õ ºÉÉ¨ÉOÉÒ IÉäjÉ Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ Éå
=¨¨ÉÒnù́ ÉÉ®ú EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä ¨ÉÉ{ÉxÉÉ ½èþ*
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ºÉÆ®úSÉxÉÉ  (Structure)

¤É½Öþ Ê´ÉEò±{ÉÒªÉ {É®úÒIÉÉ ¨Éå BEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, ÊVÉºÉä º]äõ¨É Eäò °ü{É ¨Éå VÉÉxÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÖZÉÉB MÉB ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ EòÒ BEò ºÉÚSÉÒ, ÊVÉºÉä Ê´ÉEò±{É Eäò °ü{É ¨Éå
VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê´ÉEò±{É ¨Éå =kÉ®ú (EÖÆòVÉÒ) ¨Éå BEò ºÉ½þÒ ªÉÉ ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú MÉ±ÉiÉ Ê´ÉEò±{É EòÉä Êb÷º]ÅèõC]õ®ú Eäò °ü{É ¨Éå VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

UôÉjÉ EòÉä ºÉ´ÉÇ̧ Éä¹`ö =kÉ®ú EòÉ SÉªÉxÉ Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ +Éè®ú EòlÉxÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ
Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

SÉÉ®ú Ê´ÉEò±{ÉÉå ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É EÖÆòVÉÒ, ́ ÉhÉÇ̈ ÉÉ±ÉÉ B, ¤ÉÒ, ºÉÒ +Éè®ú b÷Ò uùÉ®úÉ nù¶ÉÉÇªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ*

• º]äõ¨É - VÉÉxÉEòÉ®úÒ +Éè®ú ºÉ´ÉÉ±É EòÉ IÉäjÉ

=kÉ®ú EòÉ IÉäjÉ .............

A  ----------

B  ----------

C  ----------

D  ----------

• =SSÉÉ®úhÉ - ºÉ½þÒ =kÉ®ú SÉÖxÉä ªÉÉ ºÉ¤ÉºÉä +SUôÉ VÉ´ÉÉ¤É

=kÉ®ú IÉäjÉ Answer field

A B C D

EÖÆòVÉÒ Key

A B C D

b÷ÉªÉ®äúC]õ®äú]õ VÉxÉ®ú±É ]ÅäõËxÉMÉ (DGT) uùÉ®úÉ +Éì±É <ÆÊb÷ªÉÉ ]Åäõb÷ ]äõº]õ ¨Éå, ºÉ¦ÉÒ
ITI Eäò Ê±ÉB, Ê±ÉÊJÉiÉ {É®úÒIÉÉ, VÉèºÉä ]Åäõb÷ lªÉÉä®úÒ, ´ÉEÇò¶ÉÉì{É Eèò±EÖò±Éä¶ÉxÉ +Éè®ú
ºÉÉ<ÆºÉ, <ÆVÉÒ. Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþÊ´ÉEò±{ÉÒªÉ |É¶xÉ EòÒ ={É®úÉäHò ºÉÆ®úSÉxÉÉ iÉèªÉÉ®ú EòÒ
VÉÉiÉÒ ½èþ* bÅ÷É<ÆMÉ +Éè®ú B¨{É±ÉÉìªÉÊ¤ÉÊ±É]õÒ ÎºEò±É {Éä{É®ú*

Eò<Ç Ê´ÉEò±{É |É¶xÉÉå Eäò ¨ÉÉxÉnùhb÷ {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä 6.2 ¨Éå ¤ÉiÉÉB MÉB
½éþ*

´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö {É®úÒIÉÉ |É¶xÉ {ÉjÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò ÊxÉªÉ¨É (Rules for

preparation of objective test)

´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö ]õÉ<{É ]äõº]õ Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®úÒ, nùÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ Eònù¨É ½èþ -

• ªÉÉäVÉxÉÉ

• iÉèªÉÉ®úÒ

ªÉÉäVÉxÉÉ (Planning): ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ Ë¤ÉnÖù+Éå {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úEäò {É®úÒIÉhÉ
EòÉä +ÊOÉ¨É ¨Éå ÊxÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

• ´É½þ ´ÉMÉÇ ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB {É®úÒIÉÉ EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ EòÒ VÉÉxÉÒ ½èþ*

• {É®úÒIÉhÉ Eäò Ê±ÉB ={É±É¤vÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉVÉxÉEò ºÉ¨ÉªÉ / iÉÉ®úÒJÉ*

• Ê´É¹ÉªÉ +Éè®ú <EòÉ<ªÉÉÄ ÊVÉxÉEäò Ê±ÉB {É®úÒIÉhÉ EòÉ |ÉªÉÉäVÉxÉ ½èþ*

• |É¶xÉÉå Eäò |ÉEòÉ®ú +Éè®ú ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB +É<]õ¨É*

• ºEòÉäË®úMÉ |ÉÊGòªÉÉ+Éå ÊVÉºÉå +{ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ*

• ºEòÉä®ú Eäò Ê´É¶É±Éä¹ÉhÉ +Éè®ú ´ªÉÉJªÉÉ EòÒ |ÉEÞòÊiÉ*

iÉèªÉÉ®úÒ (Preparation)

|ÉÊ¶ÉIÉEò uùÉ®úÉ iÉèªÉÉ®ú EòÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö {É®úÒIÉÉ* ªÉ½þ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ
Ê´É¹ÉªÉ (ªÉÉ) ºÉÉ¨ÉOÉÒ (ªÉÉ) Eäò |Énù¶ÉÇxÉ ¨Éå <SUôÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ +ÉÆEò±ÉxÉ Eò®úxÉä
Eäò Ê±ÉB |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éå EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ {É®úÒIÉhÉ ½èþ*

• ´Éä ºÉ¦ÉÒ SÉÒVÉå ÊVÉºÉä Eò®úxÉä ¨Éå |ÉÊ¶ÉIÉÖ ºÉIÉ¨É ½þÉä (IÉ¨ÉiÉÉBÄ)ñ

• ´Éä Ê´É¹ÉªÉ ÊVÉxÉ¨Éå ´É½þ =x½åþ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB (+lÉÉÇiÉ
ºÉÉ¨ÉOÉÒ)

ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É ÎºlÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB ={É®úÉäHò nùÉäxÉÉå EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úEäò BEò SÉÉ]Çõ/
iÉÉÊ±ÉEòÉ iÉèªÉÉ®ú EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½äþ*

ºÉÉ¨ÉOÉÒ (Content)

{É®úÒIÉÉ ¨Éå ÊºÉ±Éä¤ÉºÉ Eäò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ IÉäjÉÉå +Éè®ú =ºÉ IÉäjÉ EòÉä ÊnùB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä
´Éä]õ {É®ú {É½ÖÄþSÉxÉä Eäò Ê±ÉB xÉÒSÉä ÊnùB MÉB Ë¤ÉnÖù+Éå {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½èþ*

• ªÉ½þ IÉäjÉ +xªÉ IÉäjÉÉå +Éè®ú {ÉÉ`ö¬Gò¨É EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉ ºÉÒ¨ÉÉ
iÉEò +É´É¶ªÉEò ½èþ*

• SÉÉ½äþ UôÉjÉ/|ÉÊ¶ÉIÉÖ +ÉÌlÉEò °ü{É ºÉä +{ÉxÉä EòÉªÉÇ/VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå <ºÉ IÉäjÉ ¨Éå
ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®åú*

• ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É <EòÉ<Ç EòÉä {ÉgøÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ +É¤ÉÆÊ]õiÉ ÊEòB MÉB
½èþ*

+SUäô |É¶xÉ {ÉjÉ EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ (Preparation of Good Question

Paper)

BEò +SUäô |É¶xÉ {ÉjÉ EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB =ÊSÉiÉ ªÉÉäVÉxÉÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ* |É¶xÉ {ÉjÉ ¤É½Öþ={ÉªÉÉäMÉÒ +ÉvÉÉ®ú {É®ú iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

• {É®úÒIÉhÉ ÊEòB VÉÉxÉä EòÉ =nÂùnùäù¶ªÉ

• Eò´É®ú EòÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

• ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |É¶xÉÉå Eäò |ÉEòÉ®ú

• ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÒ ºÉÆJªÉÉ

+ÆÊiÉ¨É nùÉä EòÉ®úEò +xªÉÉäxÉªÉÉÊ¸ÉiÉ ½èþ* |É¶xÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ EòÉä ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòB
VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |É¶xÉÉå Eäò |ÉEòÉ®ú {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

BEò {Éä{É®ú ¨Éå |É¶xÉÉä EòÒ ºÉÆJªÉÉ EòÉä VÉÊ]õ±ÉiÉÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºiÉ®úÉå (3 ºiÉ®úÉå) Eäò
ºÉÉlÉ Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

<ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ ]Åäõb÷Éå Eäò Ê±ÉB 50 |É¶xÉ 3 ºiÉ®úÉå ¨Éå {ÉÚUäô VÉÉiÉä ½èþ +Éè®ú |ÉiªÉäEò
|É¶xÉ 3 +ÆEòÉä EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

BEò ºÉèrùÉÆÊiÉEò |É¶xÉ {ÉjÉ ¨Éå ÊxÉ¨xÉÉxÉÖºÉÉ®ú ºÉ¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉÉå ¨Éå 3 ºiÉ®ú Ê´ÉiÉÊ®úiÉ
ÊEòB VÉÉiÉä ½èþ*

±Éä́ É±É -1 - 30% ªÉÉÊxÉ 15 |É¶xÉ

±Éä́ É±É -2 - 50% ªÉÉÊxÉ 25 |É¶xÉ

±Éä́ É±É -3 - 20% ªÉÉÊxÉ 10 |É¶xÉ

EÖò±É 50 |É¶xÉ

3 alternatives and one key
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|É¶xÉ {ÉjÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä {Éä{É®ú ºÉä]õ®ú EòÉä xÉÒSÉä ÊnùB MÉB Ë¤ÉnÖù+Éå {É®ú
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú =x½åþ vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

• +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ |É¶xÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ EòÉ =kÉ®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB*

• ªÉÊnù +É{É Ê´ÉEò±{É näùiÉä ½èþ, iÉÉä +ÉºÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉxÉä ªÉÉäMªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå ÊxÉÌnù¹]õ
Eò®åú*

• |ÉiªÉäEò |É¶xÉ +Éè®ú |É¶xÉÉå Eäò EÖòUô Ê½þººÉÉå Eäò Ê±ÉB +ÆEò nåù*

• {Éä{É®ú Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉªÉ |ÉnùÉxÉ Eò®åú*

• Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ Ê]ÅõEòÒ ºÉ´ÉÉ±É xÉÉ {ÉÚUäô (=±ÉZÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä |É¶xÉ)

• +ÉªÉÉäÊVÉiÉ {É®úÒIÉhÉ ºÉä {É½þ±Éä BEò EÖÆòVÉÒ iÉèªÉÉ®úÒ Eò®åú*

{É®úÒIÉhÉ |ÉÉä¡òÉ<±É (Test profile)

´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö ]õÉ<{É ]èõº]õ |É¶xÉ {ÉjÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ]äõº]õ |ÉÉä¡òÉ<±É iÉèªÉÉ®ú
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

{É®úÒIÉhÉ |ÉÉä¡òÉ<±É Eäò EòÉªÉÇ (Functions of test profile)

• ªÉ½þ {É®úÒIÉhÉ ¨Énù Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ  +Éè®ú ÊxÉMÉ®úÉxÉÒ Eò®úiÉÒ ½èþ*

• {É®úÒIÉhÉ {ÉjÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eò´É®äúVÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ (´ÉèvÉiÉÉ Ê´É·ÉºÉxÉÒªÉiÉÉ)

• {ÉÚ́ ÉÇ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ |ÉÉä¡òÉ<±É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú {Éä{É®ú ºÉäË]õMÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ

• |ÉÉä¡òÉ<±É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú |É¶xÉ ¤ÉéEò Eäò Ê´ÉEòÉºÉ {É® úÊxÉMÉ®úÉxÉÒ  +Éè®ú ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ

• {Éä{É®ú ºÉäÊ]ÆõMÉ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå BEò°ü{ÉiÉÉ +Éè®ú {ÉÉ®únùÌ¶ÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ*

Fig 1

NIMI ̈ Éå |É¶xÉ ¤ÉéEò iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB xÉ¨ÉÚxÉÉ {É®úÒIÉhÉ |ÉÉä¡òÉ<±É ÊnùJÉÉiÉÉ
½èþ* ªÉ½þ |ÉÉä¡òÉ<±É Eäò ¤ÉÉ®ú ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®ú näùiÉÉ ½èþ*

<ºÉºÉä {É½þ±Éä 2012 iÉEò ITI ¨Éå ºÉä̈ Éäº]õ®ú |ÉhÉÉ±ÉÒ ¶ÉÖ°ü Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä +Éì±É
<ÆÊb÷ªÉÉ ]Åäõb÷ ]äõº]õ ¨Éå ´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö +Éè®ú ´ªÉÊHò{É®úEò |ÉEòÉ®ú Eäò |É¶xÉ {ÉjÉ iÉèªÉÉ®ú
ÊEòB VÉÉiÉä ½èþ +Éè®ú =xÉEòÉ {É®úÒIÉhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

=ºÉ ]Åèõb÷ lªÉÉä®úÒ |É¶xÉ {ÉjÉ ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ,

• ºÉÆÊIÉ{iÉ VÉ´ÉÉ¤É

• ¤É½ÖþÊ´ÉEò±{ÉÒ

• ¤É½Öþ |ÉEòÉ®ú

• MÉhÉxÉÉ+Éè®ú

• ÊxÉ¤ÉÆvÉ (Ê´É¹ÉªÉò) - 30%

• ´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö |ÉEòÉ®ú Eäò Ê±ÉB

±Éä́ É±É - 1 - 25%

±Éä́ É±É - 2 - 50%

±Éä́ É±É - 3 - 25%

2013 ¨Éå ºÉä̈ Éäº]õ®ú|ÉhÉÉ±ÉÒ ¶ÉÖ°ü EòÒ MÉ<Ç {ÉÉ`ö¬Gò¨ÉÉå EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ* ´ÉºiÉÖÊxÉ¹`ö |ÉEòÉ®ú EòÒ {É®úÒIÉÉ Eäò´É±É 50 |É¶xÉÉå Eäò ¤É½ÖþÊ´ÉEò±{ÉÒªÉ
{É®úÒIÉhÉ +É<]õ¨É Eäò ºÉÉlÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* |ÉiªÉäEò |É¶xÉ Eäò Ê±ÉB
3 +ÆEò +É¤ÉÆÊ]õiÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½èþ*

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB, xÉÒSÉä Eäò +ÉèºÉiÉ +Éè®ú >ð{É®ú Eäò +ÉèºÉiÉ |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éå Eäò
Ê±ÉB, |É¶xÉ {ÉjÉÉå EòÉä ºÉ¦ÉÒ ºiÉ®úÉå Eäò |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éå EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
3 ±Éä́ É±É EòÒ VÉÊ]õ±ÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½äþ, ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò VÉ¤É
|ÉiªÉäEò ºiÉ®ú Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉÉxÉ +ÆEò (3) ¦ÉÒ +É¤ÉÆÊ]õiÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½èþ*

50 |É¶xÉÉå ¨Éå ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ ±Éä́ É±É ÊxÉ¨xÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

±Éä́ É±É

±Éä́ É±É -1 - 30% ªÉÉÊxÉ 15 |É¶xÉ

±Éä́ É±É -2 - 50% ªÉÉÊxÉ 25 |É¶xÉ

±Éä́ É±É -3 - 20% ªÉÉÊxÉ 10 |É¶xÉ

100% 50 |É¶xÉ

¨É±]õÒ{É±É SÉÉì<ºÉ +Éì¤VÉäÎC]õ´É ]äõº]õ Eäò ±ÉB |É¶xÉ ¤ÉéEò (ªÉÉ) |É¶xÉ {ÉjÉ Eäò Ê±ÉB
|É¶xÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä, ̈ ÉÉìb÷¬Ö±É ́ Éä]äõVÉ +Éè®ú ]õÉìÊ{ÉEò ́ Éä]äõVÉ Eäò Ê±ÉB ]èõº]õ
|ÉÉä¡òÉ<±É iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ +Éè®ú ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò |ÉÉºÉÆÊMÉEòiÉÉ
{É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ |É¶xÉ EòÒ EÖò±É ºÉÆJªÉÉ Eäò Ê±ÉB +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ |É¶xÉ
´Éä]äõVÉ EòÉ {É®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò |É¶xÉ {ÉjÉ ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

Test Paper profiles

Feature

Module / Topic 8-10 modules
weightage based on
time and relevance

Time 90 minutes

Level of complexity Level : 25%

Level : 50%

Level : 25%

Test item type Short answer : (30%)

Multiple choice: (50%)

Matching items : (20%)

Illustration 50%

objective (70%) type
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]äõº]õ {Éä{É®ú |ÉÉä¡òÉ<±ºÉ (Mind map)

´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éä |É¶xÉ Eò®úxÉä ºÉä  {É½þ±Éä, ¨ÉxÉ ¨Éå xÉC¶Éä ¤ÉxÉÉxÉÉ VÉÊ]õ±ÉiÉÉ
Eäò ºiÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ ºÉ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä Eò´É®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ*

{Éäc÷ EòÒ ¶ÉÉJÉÉ+Éå VÉèºÉä Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò |É´ÉÉ½þ Eäò ºÉÉlÉ |ÉiªÉäEò ºiÉ®ú ¨Éå
|É¶xÉÉå EòÉä iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ*

¨ÉÉ<Æb÷ ̈ Éè{É BEò +É®äúJÉ ½èþ ÊVÉºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÚSÉxÉÉ+Éå EòÉä ́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉ Eò®úxÉä Eäò
Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ {ÉnùÉxÉÖGòÊ¨ÉiÉ ½èþ +Éè®ú {ÉÚ®äú Ê´É¹ÉªÉ Eäò ]ÖõEòc÷Éå Eäò ¤ÉÒSÉ
ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÉä nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ* (Fig 2)

ªÉ½þ +CºÉ®ú BEò BEò±É +´ÉvÉÉ®úhÉÉ Eäò SÉÉ®úÉå +Éä®úú ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, BEò
JÉÉ±ÉÒ {ÉÞ¹`ö Eäò Eåòpù ¨Éå BEò ÊSÉjÉ Eäò °ü{É ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®úÉå, UôþÊ´ÉªÉÉå +Éè®ú ¦ÉÉMÉÉå
+ÉÊnù Eäò °ü{É ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
ÊbÅ÷Ë±ÉMÉ ¨É¶ÉÒxÉ Ê´É¹ÉªÉ Eäò Ê±ÉB |É¶xÉ ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ Fig 3 ¨Éå BEò Ênù̈ ÉÉMÉÒ
xÉC¶ÉÉ EòÉ xÉ¨ÉÚxÉÉ ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*
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